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II edycja projektu ,, A jak BADA?” — bezplatne badania przesiewowe dla

najmlodszych dzieci w woj. podlaskim!

Szanowni Panstwo,

z ogromng rado$cig informujemy, ze Fundacja ,,A jak...”

rozpoczyna druga edycje
projektu ,,A jak BADA? - program wczesnego wykrywania zaburzen

komunikowania si¢ i relacji spolecznych u malych dzieci”.

Podobny program od szeSciu lat z powodzeniem realizowany jest w ztobkach
prowadzonych przez Miasto Biatystok, a jego skutecznos$¢ zostata doceniona m.in. poprzez
przyznanie tytutu Podlaska Marka 2022 w kategorii ,,Marka bez barier”. Od roku 2024
prowadzimy dziatanie na szersza skale, obejmujac zlobki i kluby dzieciece z calego

wojewodztwa podlaskiego. Udzial w programie jest calkowicie bezptatny.

Cel projektu

Celem programu jest profilaktyka zaburzen rozwojowych poprzez wczesne
wykrywanie trudnosci w zakresie komunikowania si¢ i relacji spolecznych u dzieci
w wieku od 16 do 30 miesigca Zycia. Wczesna diagnoza pozwala na szybkie podjgcie

dziatan wspierajacych rozwoj dziecka w kluczowych obszarach.
Dlaczego to wazne?

Zgodnie z migdzynarodowymi standardami diagnostyke i terapi¢ dzieci mozna rozpoczaé
juz okolo 12. miesigca zycia, podczas gdy w Polsce dzieci czgsto trafiaja na diagnoze
dopiero w wieku 3—4 lat. To oznacza utrate kilku kluczowych lat terapii, co moze

prowadzi¢ do nieodwracalnych zmian w rozwoju dziecka.

Poprzednia edycja programu spotkata si¢ z duzym zainteresowaniem ze strony placowek.

Badaniami objeto ponad 600 dzieci, przebadanych zostalo 422. W wyniku
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przeprowadzonych z rodzicami specjalistycznych konsultacji az 15 dzieci skierowano na
specjalistyczng diagnoze, ktoéra rowniez zrealizowano w ramach zadania dajac dzieciom

szans¢ na wczesng interwencje terapeutyczng.
Program zaklada:

e Objecie bezplatnymi badaniami przesiewowymi dzieci w wieku 16-30
miesiecy,

o Identyfikacje dzieci przejawiajacych trudnosci w komunikowaniu si¢ i w relacjach
spolecznych,

e Przekazanie informacji zwrotnej rodzicom bioracym udzial w programie na
temat rozwoju dziecka,

o Bezplatng diagnoze w przypadku stwierdzenia nieprawidlowosci.
Na czym polega udzial?

Szczegolowy opis programu wraz z jego graficzng wizualizacja znajdziecie Panstwo

w pozostatych zalacznikach.
Dla kogo?

Projekt jest kierowany do ztobkéw 1 klubow dziecigcych dziatajacych na terenie
wojewodztwa podlaskiego. Pierwszenstwo zgloszen maja placowki spoza Biategostoku.
W przypadku  pozostania  wolnych  miejsc  lista  bgdzie  uzupeiniana
o zgloszenia placowek z Biategostoku. W poprzedniej edycji programu 40% uczestnikow
stanowili uczestnicy z placowek z obszaru wojewodztwa, a 60% stanowili uczestnicy

z placowek biatostockich.
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Zgloszenia przyjmujemy od 8 wrzesnia 2025 r. Jezeli do 10 wrzes$nia 2025 r. placowki

Jak zglosi¢ placowke?

zlokalizowane poza miastem Bialystok nie wykorzystajag wszystkich dostepnych miejsc

uwzglednione zostang zgtoszenia z placoéwek biatostockich.

[lo§¢ dzieci, ktorg jesteSmy w stanie objag¢ ww. pomoca jest ograniczona, a o udziale

decyduje kolejnos¢ zgloszen.

Aby zglosi¢ che¢¢ udziatu nalezy wypehli¢ formularz zgloszeniowy (w zalaczeniu)

1 przesta¢ go na adres: fundacja@ajakautyzm.pl. Zgloszenia nadestane przed czasem

nie beda brane pod uwage.
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